








1. Лаборатория «Почемучка»

Дидактическая игра

«Угадай, чей нос»







Лаборатория «Экспериментальная»

Опыт «Что такое фильтр».



Лаборатория «Здоровье»

«Правила гигиены и

безопасности»)

Нельзя в носу ковырять пальцем;

Не засовывать в нос посторонние 

предметы (пуговицы, бусины,мелкие

игрушки)

Не засовывать в нос острые предметы;

Дышать носом, а не ртом в холодную 

погоду.

Когда чихаешь, прикрываться платком.

Пользоваться только своим платком или 

одноразовыми салфетками;

Держать ноги в тепле и в сухости.

Не сморкаться сильно и не втягивать в себя, 

иначе заболят уши.


